
 

 
 

 

FUNDAÇÃO PRESIDENTE ANTÔNIO CARLOS 

 

 

   FACULDADE PRESIDENTE ANTÔNIO CARLOS DE UBERLÂNDIA   

          

CURSO: NUTRIÇÃO 

 Duração: 4 anos        

 Turno: Noturno        

 Tempo de Integralização: Mínimo: 8 semestres - Máximo: 12 semestres     

 Currículo Pleno: 2026-1        

 Vagas: 100 anuais       

 

 
 

 

      

 

Período Disciplinas/Atividades 

CARGA HORÁRIA 

 Disciplinas 
TCC Estágio 

Ativ.  
Total 

 Teórica Prática Subtotal Compl. 

 

1º 

Anatomia 60   40       100 

 Antropologia da Alimentação* 40   40       40 

 Citologia, Histologia e Embriologia 60 20 80       80 

 Educação Nutricional* 40   40       40 

 Educação Ambiental e Cidadania* 40   40       40 

 Extensão I   40 40       40 

 Fisiologia 60   60       60 

 Higiene e Controle Sanitário dos Alimentos 40   40       40 

 Metodologia Científica* 40   40       40 

 Nutrição Humana 40   40       40 

 Subtotal 420 60 460 0 0 0 520 

 

2º 

Bioquímica 80   80       80 

 
Bromatologia e Composição Química dos 
Alimentos 

60   60       60 

 Extensão II   40 40       40 

 Microbiologia Geral 60   60       60 

 Patologia 40 20 60       60 

 Química Geral e Experimental 40 20 60       60 

 Subtotal 280 80 360 0 0 0 360 

 

3º 

Estatística 40   40       40 

 Extensão III   40 40       40 

 Farmacologia  60   60       60 

 Fundamentos da Língua Portuguesa* 40   40       40 

 Imunologia 40   40       40 

 Microbiologia dos Alimentos 40   40       40 

 Parasitologia* 40   40       40 

 Técnica Dietética 80   80       80 

 Subtotal 340 40 380 0 0 0 380 

Vigência: a partir do primeiro semestre de 2026 
 



 

4º 

Avaliação Nutricional 40 40 80       80 

 Cálculos Nutricionais  60   60       60 

 Extensão IV  40 40       40 

 Marketing e Rotulagem de Alimentos* 40   40       40 

 Nutrição, Ciência e Profissão* 40   40       40 

 Nutrição Materno Infantil 60   60       60 

 Saúde Pública e Epidemiologia* 40   40       40 

 Tecnologia de Alimentos 60   60       60 

 Subtotal 340 80 420 0 0 0 420 

 

5º 

Deontologia e Legislações Aplicadas à Nutrição* 40   40       40 

 Extensão V  40 40       40 

 Fisiopatologia e Nutrição Clínica 60   60       60 

 Gastronomia 40   40       40 

 Nutrição do Adolescente, Adulto e Idoso 60   60       60 

 
Nutrição Esportiva 60   60       60 

 

Planejamento e Organização de Unidades de 
Alimentação e Nutrição 

60   60       60 

 Subtotal 320 40 360 0 0 0 360 

 

6° 

Administração de Unidades de Alimentação e 
Nutrição 

60   60       60 

 Empreendedorismo* 40   40       40 

 Extensão VI   40 40       40 

 Fisiopatologia e Nutrição Clínica Especial 60   60       60 

 Interpretação de Exames Laboratoriais  60   60       60 

 Nutrição em Saúde Pública 60   60       60 

 Trabalho de Conclusão de Curso I       40     40 

 Subtotal 280 40 320 40 0   360 

 

7º 

Estágio Supervisionado em Unidades de 
Alimentação e Nutrição 

        220   220 

 Extensão VII  40 40       40 

 Optativa I* 40   40       40 

 Trabalho de Conclusão de Curso II       40     40 

 Subtotal 40 40 80 40 220 0 340 

 

8º 

Atividades Complementares           80 80 

 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica e 
Esportiva 

        220   220 

 

Estágio Supervisionado em Nutrição em Saúde 
Pública e Marketing 

       220   220 

 Extensão VIII   40 40       40 

 Optativa II* 40   40       40 

 Subtotal 0 40 40 0 440 80 600 

 Atividades Complementares           80   

 Trabalho de Conclusão de Curso - TCC       80       



 

 Estágio Supervisionado         680     

 Total Geral 2020 420 2440 80 680 80 3.340 

          

  Disciplinas optativas: oferecidas no 7º e 8º período       

  Disciplina 
Carga 
Horária       

  ALIMENTOS FUNCIONAIS 40       

  DIVERSIDADE E EDUCAÇÃO 40       

  DIREITOS HUMANOS 40       

  EMPREENDEDORISMO 40       

  ÉTICA E CIDADANIA 40       

  GERONTOLOGIA 40       

  INFORMÁTICA APLICADA À NUTRIÇÃO 40       

  INGLÊS INSTRUMENTAL 40       

  LIBRAS- LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS 40       

  NUTRIÇÃO E CÂNCER 40       

  NUTRIÇÃO FUNCIONAL E ESTÉTICA 40       

  NUTRIÇÃO E TRANSTORNOS ALIMENTARES 40       

  

PROCESSAMENTO INDUSTRIAL DE 
ALIMENTOS 40       

  PSICOLOGIA 40       

  SOCIOLOGIA 40       

  TÓPICOS ESPECIAIS EM NUTRIÇÃO I 40       

  TÓPICOS ESPECIAIS EM NUTRIÇÃO II 40       


