FUNDAGAO PRESIDENTE ANTONIO CARLOS
FACULDADE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS DE UBERLANDIA

CURSO: EDUCACAO FiSICA - BACHARELADO

Duragéo: 4 anos

Turno: Diurno e Noturno

Tempo de Integralizacdo: Minimo: 8 semestres - Maximo: 12 semestres
Curriculo Pleno: 2023/1

Vagas: 120 anuais

Vigéncia: a partir do primeiro semestre de 2023

Anatomia Humana 60 40 100 100
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor* 20 20 40 40
Atividades Académico Integradoras | 0 20 20
Esportes de Invaséo | 40 20 60 60
Fundamentos Histéricos e Filoséficos da Educagéo Fisica 60 60 60
Pratica como Componente Curricular | - Recreagédo e Lazer 0 40 40
Recreacéo e Lazer 20 20 40 40
40 40 40
240 100 340 20 40 0 0 400
Atividades Académico Integradoras Il 0 20 20
Bioquimica do Exercicio 40 40 40
Direitos Humanos e Legislagdo da Educacéo Fisica 40 40 40
Educag&o Fisica Infantil 20 20 40 40
Esportes de Combate 20 20 40 40
Esportes Técnico-combinatdrio 20 20 40 40
Fisiologia Humana 60 60 60
Metodologia do Ensino em Educag&o Fisica 20 20 40 40
Pratica como Componente Curricular Il - Esportes 0 40 40
Testes, Medidas e Avaliagdes em Educagéo Fisica 20 20 40 40
Subtotal 240 100 340 20 40 0 0 400
Atividades Académico Integradoras Il 0 60 60
Biomecéanica Aplicada ao Esporte 20 20 40 40
Deficiéncia e Educagao Fisica Inclusiva 20 20 40 40
Esportes de Marca 20 20 40 40
Esportes de Rede/Quadra 20 20 40 40
Fisiologia do Exercicio 40 20 60 60
Metodologia Cientifica 40 40 40
Movimento Humano 20 20 40 40
Préatica como Componente Curricular Il - Deficiéncia e
Educac&o Fisica Inclusiva 0 40 40
Subtotal 180 120 300 60 40 0 0 400
Atividades Académico Integradoras IV 0 60 60
Citologia, Histologia e Embriologia 40 20 60 60
Esportes de Invaséo Il 20 20 40 40
Fundamentos da Lingua Portuguesa 40 40 40
Gestdo e Organizacdo de Eventos em Educagéo Fisica 40 40 40
Préatica como Componente Curricular IV - Gestao e
Organizacdo de Eventos em Educacéo Fisica 0 40 40
Psicologia do Esporte e Educacéo Fisica 40 40 40
Estudos Integradores - EI 0 80 80
Subtotal 180 40 220 60 40 0 80 400
Atividades Académico Integradoras V 0 40 40
Atividades Aquaticas 20 20 40 40
Préatica como Componente Curricular V - Ritmo, Expressao
Corporal e Cultura 0 40 40
Prética Pedagogica do Estagio Supervisionado | - Satude e
Qualidade de vida 0 60 60
Promogé&o de Sautde e Qualidade de Vida 20 20 40 40
Ritmo, Expressédo Corporal e Cultura 20 20 40 40
Estéagio Supervisionado | - Satide e Qualidade de vida 0 140 140
Subtotal 60 60 120 40 40 200 0 400
Atividades Individuais de Academia 20 20 40 40
Atividades Académico Integradoras VI 0 40 40
Gestéo, Atendimento e Marketing em Educacéo Fisica 40 40 40
Optativa I* 40 40 40
Pré_tic_:a como Compongnte Curri;ular VI - Alivida_des o 20 20
Individuais de Academia (Prescricéo de Exercicios)
Pratica Pedagogica do Estagio Supervisionado Il - Esportes 0 60 60
Estagio Supervisionado Il - Esportes 0 180 180
Subtotal 100 20 120 40 40 240 0 440
Atividades Coletivas de Academia 20 20 40 40
Atividades Académico Integradoras VII 0 40 40
Atividades Fisicas para Populagdes Especiais 20 20 40 40
Optativa Il 40 40 40
Prética como Componm_wtg Curricular VII - Atividades Fisicas 0 40 40
para Populac6es Especiais
Pratica Pedagégica do Estagio Supervisionado IlI - Atividades
de Academia ° 60 60
Trabalho de Concluséo de Curso | 40 40 40
Estégio Supervisionado Ill - Atividades de Academia 0 140 140
Subtotal 120 40 160 40 40 200 0 440
Atividades Académico Integradoras VIII 0 40 40
Bases Cientificas do Treinamento Desportivo 20 20 40 40
Etica e Cidadania 40 40 40
Metodologia da Atividade Fisica na Natureza e em Ambientes
n&o Urbanos 40 40 40
Pratica como Componente Curricular VIII - Ciéncia, Satde
Publica e Educacéo Fisica ° 40 40
Trabalho de Concluséo de Curso Il 40 40 40
Atividades Complementares (Estudos Integradores) - E| 0 80 80
Subtotal 140 20 160 40 40 0 80 320
Disciplinas Curriculares 1260 500 1760 1760
Atividades Académico Integradoras - El 320 320
Estudos Integradores ( Atividades Académico-Cientifico-Culturais) - El 160! 160
Pratica como Componente Curricular - PCC 320 320
Estagio Supervisionado 640 640




Disciplinas Optativas
Carga Horaria
Disciplinas Prética Vivenciada N° Aulas/ Semana i
Teérica Prética Total (H)
Antropologia Social* - 2 2 - 40
Atividade Fisica e Envelhecimento - 2 2 - 40
Diversidade e Educacéo* - 2 2 - 40
Empreendedorismo* - 2 2 - 40
Esportes, Globalizagéo e Temas Atuais - 2 2 - 40
Estatistica - 2 2 - 40
Gestdo Ambiental * - 2 2 - 40
Informética Aplicada* - 2 2 - 40
Libras- Lingua Brasileira de Sinais * - 2 2 - 40
Nutricdo Esportiva - 2 2 - 40
Primeiros Socorros* - 2 2 - 40
Promogéo da Salde: integrando corpo e mente* - 2 2 - 40
Salde Publica e Epidemiologia* - 2 2 - 40
Toépicos e Atualidades em Educag&o Fisica - 2 2 - 40




